
2024年度｜学力推移調査・第２回

学習トレーニング活用計画記入シート

確認事項

● 学力推移調査のご実施日はいつですか？

● 学校の定期考査・実力テスト等の日程はいつですか？

● その他に、学校行事のご予定はありますか？

配信計画

● どのようなタイミング・頻度での配信を検討していますか？

○ ①毎日の課題（朝学習、放課後学習、日々の宿題）

○ ②週末課題

○ ③その他（自宅学習期間・夏休み課題）

★先進校の活用ポイント：適切な量の課題をこまめに配信することで、

生徒の取り組みが継続して進められます。

その他

● 配信者（国語：__________、数学：__________、英語：__________）

● 難易度（基礎・応用）

● おすすめ問題の取り組み目標数（_______問）

● 取り組み確認者（国語：__________、数学：__________、英語：__________）

確認事項

配信計画

その他



2024年度｜学力推移調査・第２回

学習トレーニング活用計画記入シート ＊記入例＊

確認事項

● 学力推移調査のご実施日はいつですか？
※2024年度統一実施日は、９/７(土)です。

● 学校の定期考査・実力テスト等の日程はいつですか？

● その他に、学校行事のご予定はありますか？

配信計画

● どのようなタイミング・頻度での配信を検討していますか？

○ ①毎日の課題（朝学習、放課後学習、日々の宿題）

○ ②週末課題

○ ③その他（自宅学習期間・夏休み課題）

★先進校の活用ポイント：適切な量の課題をこまめに配信することで、

生徒の取り組みが継続して進められます。

その他

● 配信者（国語：__________、数学：__________、英語：__________）

● 難易度（基礎・応用）

● おすすめ問題の取り組み目標数（_______問）

● 取り組み確認者（国語：__________、数学：__________、英語：__________）

確認事項

配信計画

その他

学推
本番

文化祭

ステップ課題①

語学研修（希望者）

始業式

ステップ課題②

ステップ課題③

朝学習



表の「〇」は必答、「●」は選択問題です。基礎・応用の２レベルのテストのうち、下記の表では１レベルのみ抜粋。実践形式は応用の１レベル、国語の文法は基礎のみ、
国語・英語の読解は応用のみの１レベルです。実践形式のテストは、2024年夏頃に「ベネッセテストから探す」に追加予定です。

出題範囲テスト一覧

学力推移調査 中１第２回 学力推移調査 中2第２回 学力推移調査 中3第２回



2024年度｜学力推移調査・第２回

学習トレーニング活用計画記入シート ＊参考＊

目安GTZ こんな生徒におすすめ 目安時間
（テストのみ）

.基礎.
現在のGTZ

D～C
基礎知識の定着を目指す生徒

公式や英文法の苦手意識が強い
確実に得点につながる問題から取り組みたい

10分

.応用.
現在のGTZ

B～A
実践的な問題に取り組みたい生徒

さまざまな形式や間違いやすい問題も得点につなげたい
思考力や判断力を養う問題にも挑戦したい

10分

文法（総復習テスト含む）

長文読解

現代文 古文

漢文

数学（総復習テスト含む）

実践形式
※「ベネッセテストから探す」より利用可能

中学数学中学英語 中学国語

学習トレーニング 対応教科・科目／難易度について

※左記は中学範囲のテスト設計についてです
※国語の文法は基礎のみ、国語と英語の読解は応

用のみです。取り組み目安時間は10分ですが、一
部例外があります。

詩歌

実践形式
※「ベネッセテストから探す」より利用可能

実践形式
※「ベネッセテストから探す」より利用可能

※実践形式のテストは、2024年7月中に追加予定


